
KẾ HOẠCH 
TIẾT KIỆM

 KHÁM PHÁ CÙNG EM 

Em hãy lựa chọn các từ dưới đây để điền vào chỗ trống

Em hãy vẽ mặt cười 😊 vào hành động nên làm, mặt mếu 😢 vào hành 
động không nên làm

Hoạt động 1: Tiết kiệm là gì?

1. tiết kiệm 2. bất ngờ 3. tiền 4. mục tiêu 5. tự giác

(1) __________ là việc giữ lại, để dành một phần tiền cho những việc  
quan trọng sau này. Tiết kiệm giúp em có tiền mua những thứ mình 
thích và có thể chi trả khi xảy ra những việc (2) __________, ví dụ xe đạp 
hỏng giữa đường cần sửa chữa. 
Để bắt đầu tiết kiệm em hãy xác định mình muốn mua gì, giá bao 
nhiêu (3) __________. Tiếp theo, mỗi ngày em hãy bỏ vào heo đất một 
khoản từ tiền tiêu vặt. 
Tiết kiệm không chỉ giúp em có tiền mà còn giúp rèn luyện tính kiên 
trì và (4) __________. Em hãy đặt ra những (5) __________nhỏ mỗi ngày, 
như “Hôm nay mình sẽ tiết kiệm 5 000 đồng”. Một khoản tiền nhỏ sẽ 
trở thành một món tiền lớn sau một thời gian dài.

Hoạt động 2:  Em biết chi tiêu

Hành động 😊 hoặc 😢

Em bỏ tiền vào heo đất

Em tiêu hết tiền tiết kiệm để mua kem

Mỗi ngày em tiết kiệm 5 000 đồng để mua bộ sách yêu thích

Em tiêu tiền không suy nghĩ

Em vứt tiền lẻ lung tung
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Em hãy hỏi bố, mẹ hoặc anh, chị mình các câu hỏi sau để hoàn thiện 
một câu chuyện về người thân nhé.
1.	 Có bao giờ bố/mẹ từng tiết kiệm để mua món đồ gì đó chưa?
2.	 Mất bao lâu để tiết kiệm được?
3.	 Khi mua được đồ đó, cảm xúc ra sao?

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

Hoạt động 3: Chuyện tiết kiệm trong nhà

Em hãy nối các “Hành động tiết kiệm” ở gốc cây với “Lợi ích” trên các 
bông hoa. 

Hoạt động 4: Cây tiết kiệm nở hoa

SUY NGHĨ CỦA EM

Mua 
được món 
đồ mong 

muốn 

Tự 
lập và 

có trách 
nhiệm

Tạo 
thói quen 

quản lý tiền

Ghi lại số tiền 
đã tiết kiệm

Lập mục tiêu
rõ ràngBỏ ống heo

mỗi tuần
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Hoạt động 5: Câu chuyện chiếc xe đạp

Tuấn muốn mua chiếc xe đạp giá 600 000 đồng. 
Mỗi tuần, Tuấn bỏ vào ống heo 50000 đồng. Sau 
6 tháng, Tuấn đã đủ tiền. Dù nhiều lúc rất muốn 
tiêu vào kem và đồ chơi, nhưng Tuấn vẫn kiên trì...
1. Tuấn đã tiết kiệm trong bao lâu?
___________________________________________
2. Em học được điều gì từ Tuấn?
___________________________________________
3. Nếu là em, em có thể làm được như Tuấn 
không? Vì sao?
___________________________________________

Hoạt động 6: Kiên trì giữ mục tiêu
hay từ bỏ? 
Em muốn mua 1 chiếc đèn học giá 160 nghìn đồng. 
Em tiết kiệm được 30 nghìn đồng mỗi tuần. Tuần 
thứ ba, bạn rủ em mua thẻ game giá 50 nghìn đồng.

1. Nếu em dùng 50 000 đồng để mua thẻ game,
sau mấy tuần nữa em mới đủ tiền để mua đèn học?

A. 1 tuần B. 3 tuần
C. 5 tuần D. Không thể mua được

2. Em nghĩ hành động mua thẻ game lúc đang tiết kiệm có thể gây 
ra điều gì?

A. Làm em cảm thấy vui vì được chơi game
B. Làm chậm lại mục tiêu tiết kiệm
C. Không ảnh hưởng gì đến kế hoạch
D. Được bạn yêu quý hơn

3. Đâu là cách từ chối lời rủ của bạn nhưng vẫn giữ tình bạn?
A. “Tớ không chơi nữa, đừng rủ nữa!”
B. “Tớ đang tiết kiệm tiền, mình chơi trò khác nhé?”
C. “Tớ không có tiền đâu, bạn tự đi đi!”
D. “Mẹ không cho tớ chơi với cậu.”
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